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Mili Citatelia,
Prichadza k vam prvé Cislo nasho Skolského ¢asopisu

Rok chrobacikov.

Skoncili sa letné prazdniny a nasa Materska Skola Park mladeze 4 opat privitala

svoje deturence. Triedy sa zaplnili krikom, smiechom ale i placom.

Netrvalo dlho a v oCiach detiCiek i mamiciek, je radost z toho , Ze si vybrali prave

tuto matersku skolu.

A &o si pre Vas pripravilo prvé &islo nasho Skolského &asopisu? Ze ste uz

zvedavi?

Tak otvorte a Citajte. Dozviete sa, Co vSetko sme spolu zazili, naudili sa, videli

a objavovali.




Hymna nase;

1. My sme vase malé lienky
my sa rady tulime.

V naSej Skélke sa vzdy hrame
ocka, mamku ¢akame.

2. My sme deti druhej triedy
mravéekovia mali sme
pozrite sa na nas vsetci
ako pekne spievame.

Refr. Aj ked prsi, aj ked snezi,
aj ked svieti slniecko,

usmev pani ucitelky
zohrieva nam srdiecko.

3. Skélka ta ma vela rokov
a my mame iba pat.
Usilovné sme my véielky
poznat’ chceme cely svet.

1. My sme malé motyliky
veselo si spievame.
Kazdeé rano do Skolicky
s radostou utekame.

Refr. Aj ked prsi, aj ked sneZi,
aj ked svieti slniecko,

usmev pani ucitelky
zohrieva nam srdiecko.






Poznas dopravne znacky?

Rad chodievas s oteckom a mamickou
autom alebo na bicykli? Potom uz
urcCite vies, ze vSetci na ceste sa musia riadit dopravnymi znaCkami.
Poznas$ nejaké?

Pod, predstavime si prvé 4 dopravné znacky.

Zakaz vjazdu-tam, kde je tato dopravna znacka, ,/ \“
‘II 'I“ / )’

. v . . . re ,' \ \.\K 2 /
nesmie ziadne auto ani bicykel ist’] \;/

Hlavna cesta — kto ide po hlavnej ceste, ma na

krizovatkach prednost’ v jazde pred ostatnymi.

< 0

Ako zistis, ktora ulica je hlavna?

Bude na nej tato znacka.

Prechod pre chodcov — hovori samu

niekedy aj zebra. Tam, kde je vyznaceny prechod,

Fi SRR TSN

mozes prejst’ cez cestu, tam ti auta daju prednost..

Ale aj tam sa musisS pekne poobzerat’ na obidve strany.

Stoj, daj prednost’ v jazde — tejto znacke sa

hovori aj stopka a

irikazuje ti: ,, Tu zastav a na hlavnu cestu

mozes vojst, az ked’ bude vol'na!“



10 zakladnych veci, ktoré by malo zvladnut’ trojroéné
diet’a

e Jest samostatne, idealne aj s priborom.

e Vediet sa obliect a obut. Nemusi si vediet zaviazat Snurky na topankach

e ked sato v minulosti vyzadovalo (zalezZi to od rozvinutosti jemnej
motoriky).

e Pit z pohara (nie z flasky s cumlom), nepouzivat na upokojenie cumel.

e Ovladat hygienické navyky. Dieta by malo byt bez plienky, vediet' si dat
dolu obleCenie, samostatne sa posadit ha zachod. Pozor!

¢ ,Nehoda“ sa obCas mébze stat a ucCitefky v materskej Skole to urcite
pochopia.

e Spravne drzat ceruzku. Ak, to vase dieta nezvlada dokonale nevadi,

e skuste mu zaobstarat trojhranné ceruzky, ktoré su na nacvik spravneho
drzania dolezité.

e Vediet isty Cas vydrzat bez rodi€a. Samozrejme, chapeme, ze zacCiatky
nebyvaju lahké, ale obdobie zvykania si na Skdlku by nemalo presiahnut
isty Cas.

o ReSpektovat resp. vediet sa prispdsobit reZzimu v materskej Skole.

e Pouzivat reC ako dorozumievaci prostriedok. Trojro¢né dieta by malo
vediet aktivne pouzivat od 300 do 1000 slov v zavislosti od
komunikacnych danosti dietata.

e Byt schopné sa socializovat. Rodi¢, ktorému dieta ide do materskej Skoly
by ho mal na to vhodne pripravit. Napriklad i navstevami materskych
centier, pieskovisk, detskych kutikov a podobne.

e Ma si vediet poznat svoje veci.
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Zeleninkove sialenstvo

V tomto Skolskom roku sa nasa materska Skola zapojila do celoslovenského projektu.
V Case letnych prazdnin boli zaskolené prvé dve pani ucitelky, ktoré budu pocas celého roka
s detmi projekt realizovat’ podla presne urCeného planu projektu v najstarSej vekovej skupine
deti.

Program zdravého ZzZivotného $tylu je zamerany na pochopenie vyznamu slova
LZDRAVIE® a vyzdvihnutie dolezitosti a schopnosti starat sa o svoje vlastné zdravie
uz v rannom veku. Vedie deti k samostatnosti, vedomej pomoci kamaratom, ku komunikacii,
tvorivosti, volovej sebakontrole s pozitivnym postojom k spravnym stravovacim navykom.
Celoro€ny preventivny program sa plnohodnotne zameriava rozvijat u deti nové pracovné
a hygienické navyky, ale aj motorické zru€nosti. Deti si samé umyvaju zeleninu, Ccistia,
ucCia sa krajaniu, ochutnavaju a tym je pre nich najsilnejSim zazitkom uz samotna obohacujuca,
zazitkova, kucharska cinnost. Jeden od druhého odpozoruju, pomahaju si, vytvaraju

si pozitivny vztah k jedlu pod dozorom zaskolenej lektorky - panie ucitelky.

Projekt “ZELENINKOVE Sialenstvo” prebieha jeden deri v tyZdni v materskej $kole, od
septembra do juna a konci zeleninovou oslavou a preberanim diplomu.
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Hlavnym ciefom je upovedomit verejnost o nevSimanej nadvahe deti a narastajucej obezite
v rodinach. Prioritne podporujeme zdravy zivotny Styl deti s edukacno-zazitkovym programom
pre materské Skoly: ZELENINKOVE SIALENSTVO, ktory je zamerany na prevenciu detskej

obezity.




Kedy vyhladat’ logopéda?

Vyvin artikulacie by mal byt dokonéeny do piatich rokov zivota dietata. Je lepSie
prist k logopédovi s dietatom skér, napr. uz po Stvrtom roku Zivota dietata,
nez prist v Siestom roku Zivota dietata. Sestroéné dieta uz ma mat spravnu
vyslovnost’ vSetkych hlasok, aby mohlo v Skole spravne Citat a pisat vSetky

pismena.

Zakladom prevencie nespravnej vyslovnosti je v prvom rade spravny recovy vzor
a vyuzitie celej rady hier, pesni€iek, riekaniek, ktoré podporuji motivaciu k
hovoreniu a k rozvoju detskej slovnej zasoby. Tiez rytmus a pohyb su dobrymi

pomocnikmi v prevencii nespravnej vyslovnosti.
Niekol'ko praktickych rad ako na to:

« Nikdy dieta do nicoho nenutime, nevyvijame prilis velky tlak .

. Vyhybaijte sa kritizovaniu, vysmechu a priliSného opravovania chyb vo
vyslovnosti dietata.

« Povzbudzujte a radujte sa s nim nad jeho uspechmi.

« Pri hre je vSetko daleko prirodzenejSie a jednoduchSie.

« Volte také obrazky alebo texty, ktoré su primerané veku dietata a jeho
slovnej zasobe.

- Nikdy sa neponahlajte, budte dbésledni a Casto sa vracajte k nauCenému.

« Nezabudajte na motivaciu /obrazky, hracky, detské knizky.../

Bubnujeme na bubon,
podte deti, podte von.
Bubnujeme bum, bum, bom,
budeme mat’ novy dom.

A kto s nami nepdjde,

ten v nom byvat nebude.






Aj majster tesdr sa utne

Zasiahla ho chlpatd ™/ a pritlacila k zemi.

'

. o (RN .
kocur. ,,Piiip, umyl si si )} pred jedlom?

LHlupy &
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Nase aktivity

Tento polrok sa naSe deti zucastnili na réznych aktivitach v materskej Skole

aj mimo nasej materskej Skoly:
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Preco by sme mali detom cCitat’ rozpravky?

Rozpravky patria k detstvu. Ak aj vam bolo v detstve predcCitané, iste sa
aj vam vybavi ten hrejivy pocit lasky a pokoja, ktory ste mohli pocitovat, ked ste
vnimali mamickin upokojujuci hlas, ktory Cital tie najzaujimavejSie pribehy, ktoré
ste v tej dobe poculi. Citanie rozpravok &i inych detskych knih je pre deti
nesmierne prinosné. Hoci si tuto skutocnost' mnoho rodiCov uvedomuje, nie vzdy
v8ak tuto spolocnu aktivitu zaradi do svojho bezného dria. Rodiia maju tolko

povinnosti a starosti, Ze na predcCitanie skratka nie je ¢as ¢i nalada.

Citanie je pre deti nesmierne déleZitou &innostou. Ziadnym inym spdsobom
nerozvinie u deti verbalne schopnosti. Citanim v3ak nielenze zvySujete verbalne
schopnosti, ale v nom aj podporujete empatiu a tiez mu davate moznost

spoznavania vlastnej fantazie. Skratka a dobre — Citanie je nenahraditelné.

i

I
Gie salhy fully
o atbadey e -
st E
NIV AOPUCHU NA SVETE
L !
s 4
b P
rakn’

Kedy by sme mali teda zaCat' s predCitanim? A aké knizky by sme mali volit?

S predCitanim mdZete zacCat uz v Case, ked mame babatko eSte v brusku.
Tehotné mamicCky dobre vedia, ze ich dieta v brusku reaguje na rézne zvukove

podnety.
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Ked sa nam dieta narodi, nie je schopné udrzat akukolvek pozornost.
S predcCitanim musite teda pockat do doby, kedy nas zaCne dieta viac vnimat.
Idealne je zacat s dietatom Ccitat rozpravky okolo 2 rokov. Od dvoch rokov

je dieta schopné vnimat’ Citany text a suCasne tiez udrzi pozornost.

Mimo fakt, Ze je Citanie pre deti nesmierne délezité z hladiska jeho
zdravého psychického vyvoja, budujete si ¢itanim vzajomné puto a prehlbujete
si svoj vztah. PredcCitanie nemusi trvat dlho, ale staci par riekaniek, par basniciek
Ci par stranok a dieta sa zaCne teSit na nasledujuci veCer. Ak si urobite

z predcitania kazdodenny ritual, budete sa teSit na kazduCky vecCer a zaspavanie.

StarSie deti uz mézu mamiCkam cCi oteckom pri
Citani pomahat. SpoloCné predcCitanie je skvelym
spOsobom, ako pripravit svoje dieta na nastup

do 8koly. Vdaka &itaniu sa dietatu prehibi cit pre

CTta'meDetom jazyk, zvacCsi sa slovna zasoba, naucCi sa pekne
U po slovensky a suCasne sa naucCi prijimat,
spracovavat a pamatat si informacie. Vdaka Citaniu svojmu dietatu rozvijate

aj logické myslenie, Co v Skole samozrejme plne vyuzije.

Dal$im délezitym dévodom pre &itanie detom je fakt, Ze sa tak dieta ugi
spisovnému jazyku. UCi sa nevedomky spravnej vyslovnosti. Vdaka pocCuvaniu
pri Citani a vlastnej detskej fantazii deti doslova dychtia po dalSich informaciach.
Deti sa tak naucia zaobchadzat s knizkami a budu ich mat’ radi, pretoze vedia,
Ze v knizkach je rad zaujimavych a uzitocnych informacii. Vdaka kladnému
postoju k Citaniu a knizkam sa bude dieta v starSom veku rado ucit bez toho,
aby si uvedomovalo, Zze sa uci. Vdaka pocCuvaniu a su¢asnému vnimaniu rodi¢ov
pri Citani si dieta pozvolnha zacne uvedomovat, ze to, ¢o rodi€ hovori, je nejakym
sposobom zaznamenané v knizke. Dieta si zacne uvedomovat, ze to,
¢o mamicka hovori, sa sklada z viet, slov a pismeniek. Postupom Casu dieta
pochopi akym smerom sa text Cita, ze knizka ma niekolko stran, ktoré v sebe
ukryvaju odseky, vety, slova a obrazky, ktoré zaCne odliSovat od samotného

textu.
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Ak dieta tieto zaklady pochopi uz v predSkolskom veku, velmi sa mu tym ulahci
nastup do prvej triedy. Takéto dieta podstatne lepSie zvlada ucivo v prvej triede.
Vdaka pozornému nacuvaniu sa dieta uCi tvorit spravne vety a zlepSuje
si tak komunikacné zru€nosti. Dieta sa tak bude vediet lepSie vyjadrovat,

¢o mu vybuduje zdravé sebavedomie a sebadbdveru.

Nepodcenujte preto predCitanie detom. Ukazte im, ze kniha je predmetom
zabavy, kaziel a krasnych fantazii. Naucte deti, Ze knizky su krasne, ¢arovné
a je v nich mnoho zaujimavosti. Naucte svoje dieta mat rado knizky. Investujte
svoj Cas do predcCitania svojim detom. Je to najzakladnejSie a jedna

z najdolezitejSich investicii, ktoré im mbzete dat.
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December, mesiac rozziarenych detskych o¢i..

V decembri sa vSetky deti teSia na Mikulasa a na Vianoce. Tento rok k nam
Mikulas priSiel o par dni skér. Na Skolskom dvore sa deti spolu s rodiCmi zahrali
na hfadacov pokladu. Prisli vyzbrojeny baterkami a hladali Casti z retaze

Viano&ného stromu. Pri rozsvieteni stroméeka kde sa vzal tu sa vzal: MIKULAS.
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Vianocna besiedka

VIANOCE - slovo, ktoré pozna hadam kazdy Clovek. Patria k najkrajSim sviatkom v roku. Na

chvilu spomalime a aspon na chvilu sme si trocha blizZsi.

NajvacSou radostou je urobit radost tomu druhému. Ako to uz byva zvykom, aj tento rok sme
spolu s detmi pre vSetkych pripravili viano¢nu besiedku , ktora sa konala v kazdej triede nase;j
materskej Skoly.

V Uvode Vés deti privitali slavnostnym prihovorom. Potom nasledovala viano¢na basen a po
nej deti vystupovali v podobe basniciek, pesniiek a tancov. VSetky deti boli odmenené
uprimnym potleskom. Po vystupeni si deti pochutili na vianocnych slanych i sladkych

dobrotach. Bolo radost pozorovat ich Stastné oCka a usmevy na tvarickach.

Mbzeme s radostou povedat, Ze to bola pekna akcia, na ktorej sa vsetci citili prijemne.







Poskladaj si Mikulasa




Prace nasich sikovnych uciteliek
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Cencule ako z rozpravky

Chces si vyzdobit’ triedu v Skélke alebo svoju izbiCku cencufmi, ktoré budu vyzerat ako z
rozpravky a pritom sa neroztopia? Potrebovat budes:
- alobal,

- Snurku na zavesenie,
- noznice,

- biele tekuté liepidlo,

- modry glitrovy prasok.

Z alobalu vystrihni vac¢si trojuholnik, z ktorého vymodelujes cencul. Na jeho vrch nalep Snarku
na zavesenie, méze$ aj lepiacou paskou. Cencul natri bielym lepidlom. Do tacky vysyp modry
glitrovy prasok a v nom cencul povalaj. Pozor, aby prasok nebol uplne vSade . Lepidlo nechaj

zaschnut a hotovo.



Prace deti
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Rozpravka o smutnej jedlicke Evicke

-~

Ked padal krasny biely sneh a vloCky tukali na okienko domceka, v ktorom

byval maly chlapcek, vtedy sa to udialo.
Bol Stedry deri - Vianoce. Prisiel JeziSko, ktory doniesol daréeky a velku
jedlicku.

Na nej viseli vianoCné gule, salonky, ozdoby a Ziarive svetielka. Na vrchole
sa vznasal Cerveny Spic, alebo Zeby to bola hviezdicka?
Chlap¢ek rychlo bezal do obyvacky. Velmi sa teSil z darCekov, ktoré boli
poukladané pod stroméekom.

Medzi nimi sa nachadzali: dzip,.lego, robot bajonikl, rozkladacie auto
transformer, velka autodraha, dlha ako svet a vselijaké iné super darceky, o

ktoré si pisal
a poslal Jeziskovi list postou.
Tak sa z nich radoval, Ze az neskoér si vSimol, aké ma stromCek ovisnuté konare
a Ze je nejaky smutny.
"JedliCka, o sa ti stalo?" spytal sa jej.
"Vie§, som smutna z toho ze, ked skoncia Vianoce, vy ma vyhodite do
smetného kosa," skleslo odpovedala a rozplakala sa.
Prislo mu luto jedliCky Evi€ky a napadlo mu, ze sa spyta rodiCov Ci by si ju

mohli nechat aj na buduci rok.
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A tak aj spravil. Ibaze rodiCia mu so smutnym hlasom povedali zlu spravu a

stale
sa vyhovarali:

"Ved ona aj tak vyschne a nebude uz na ni€ dobra, len do kosa."
Syncek sa, ale nevzdal. Hutal, ako by mohol jedlicke pom&ct.
Napadla mu skvela vec, ktoru neskor povedal rodiCom.

Im sa jeho napad zapacil a po Vianociach zobrali jedlicku do lesa. Znovu ju
zasadili do zeme a poriadne zaliali.

Po niekolkych dnoch prisli a videli, ze sa opat usmieva, pretoze jej narastli uz
aj nové korene.

Qd tej doby chodili spolu na prechadzky do lesa polievat jedliCku a boli Stastni,

Ze ju nemuseli vyhodit na smetisko.



Pf 2020
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V hovom roku radost v oku,

usmev na tvari, nec

N sa dari

dojst vzdy k ciel

)

om,

v tomto roku celom.

Zdravia, Stastia vela

—tovam

z0 srdca zela

Kolektiv MS Park mladeze 4.

Pripravili: Bc. Alena Kmetova, Bc. Martina Mészaroszova
2020

Nasledujice vydanie: Jin



